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腦麻痺是一個醫學上的概括統稱，多用來形容動作或姿勢控制失調的情況。

受影響的孩子因控制身體活動的腦細胞受損，以致出現肌肉張力異常的問題。 

 

患有腦麻痺的孩子，其身體活動功能會遜於一般兒童。影響程度較輕的孩

子，會影響他們走路時的步姿和平衡能力；情況較嚴重的孩子，他們的活動能力

會有很大的限制，往往需要用輪椅或其他復康器材的協助。 

 

腦麻痺不一定影響孩子的智力發展。事實上部分患有腦麻痺但智力正常，而

且肢體弱能情況較輕微的孩子，可以在主流小學讀書。不過他們通常需要一些協

助或調適，例如在班房內的座位安排，減少功課的抄寫量，用較大的方格紙抄寫，

在測驗時延長時間等。不過，假如孩子的肢體弱能情況較為嚴重，或同時有智力

障礙，便需要在特殊學校就讀。學校會跟據孩子的認知或活動能力，安排給予適

當的課程。 

 


